Speiseplan
26.0ktober 2026 — 30.0ktober 2026

Montag/lactosefrei: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Linsensuppe mit Geflugelwirstchen (Halal) mit Brot

Vegetarisch: Linsensuppe mit Brot
- Prinzenrolle -
Dienstag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos
Fiir alle: Penne mit Tomatensauce und Parmesan

- Blattsalat mit Mais und Gurkenscheiben, dazu Joghurtdressing -

Mittwoch/lactosefrei: ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Gefllgelgyros mit Tzatziki, Krautsalat und Kartoffelcubes

Vegetarisch: Kichererbsen-Mohren-Curry mit Bio-Basmatireis
- Obst -
Donnerstag : ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Kaiser Germknddel mit Schokofillung, Vanillesauce, Zimt & Zucker
lactosefrei: gekochte Eier in Senfsauce mit Kartoffeln und Farmersalat

- Knabberrohkost mit Dip -

Freitag : ...heute bekommen wir unser Essen von den Kiichen Kénige
Fiir Alle: Gebackenes Seelachsfilet an Dill-Krdautersauce mit Salzkartoffeln und Bio
Mohren

- Mousse au Chocolat -



