Speiseplan
12.0ktober 2026 — 16.0ktober 2026

Montag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Penne mit Bolognese (Rinderhackfleisch/Halal) und Parmesan
Vegetarisch: Penne mit TomatensoRe und Parmesan

- Blattsalat mit Mais und Gurkenscheiben, dazu Joghurtdressing -

Dienstag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Hahnchenschnitzel mit Pommes und Rahmsauce

Vegetarisch: Veggie Schnitzel mit Pommes und Ketchup
- Marmorkuchen -
Mittwoch: ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Cheeseburger (Rind) zum selbst Belegen mit Salat, Tomaten, Kase, Ketchup,
Send und Wedges

Vegetarisch: Vollkornnudeln mit Brokkoli-Sauce und geriebenem Kase
- Stlickobst -
Donnerstag : ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Cevapcici (vom Rind) an Tomatensauce mit Reis und Bio Schmorgemise

Vegetarisch: gekochte Eier in Senfsauce mit Kartoffeln und Farmersalat
- Stlckobst -
Freitag : ...heute bekommen wir unser Essen von den Kiichen Kénige

Fischstabchen mit Kartoffelplree, Ketchup und Sonja’s Gurkensalat
Vegetarisch/Lactosefrei: bunte Spirelli Nudeln mit Méhrensauce

- Frichtequark -



