
Speiseplan 

13. Oktober 2025 –17. Oktober 2025 

 

Montag: Geschnetzeltes Züricher Art (Geflügel) mit Pilzen, dazu Eierknöpfle, 
Erbsen und Karotten 

- Puddingstrudel   - 

 

Dienstag: Gemüsesuppe mit Nudeleinlage 

- Kaiserschmarrn mit Apfelmuss, Zimt und Zucker - 

 

Mittwoch: Cheesburger (Rind) zum selber belegen mit Salat, Käse, Tomaten, 
Käse, Ketchup, Senf und als Beilage Wedges 

Vegetarisch:    Vollkornnudeln mit Brokkoli-Sauce und geriebenem Käse     

- Stückobst -  

 

Donnerstag: Cevapcici (vom Rind) an Tomatensauce mit Reis und Schmorgemüse  

Vegetarisch: Frankfurter Grüne Sauce mit Salzkartoffeln und zwei gekochten 
Eiern 

 
- Stückobst    - 

 

Freitag /lactosefrei:          

Pizza, dazu bunten Blattsalat mit Joghurt-Dressing 

vegetarisch: Pizza Margherita, dazu bunten Blattsalat mit Joghurt-Dressing 

- Eis   - 
 
 

       


