Speiseplan
14.September 2026- 18.September2026

Montag: ...heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Hahnchenrahmgeschnetzeltes mit Reis

vegetarisch: PilzrahmsoRe mit Reis
- Joghurt -
Dienstag: ...heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Fischstabchen mit Kartoffelbrei und Gemiise
Salat mit Mais und Gurkenscheiben

Vegetarisch: Kartoffelbrei mit vegetarischen Nuggets und Gemise

Mittwoch: ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Paprikarahmschnitzel (Gefliigel) dazu Bio Eierkndpfle und
bunter Blattsalat Joghurt-Krauter-Dressing
vegetarisch: Bio Backofen Rosti-Ecken an Rahmspinat

- Buttermilchdessert -

Donnerstag : ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Bio-Pasta an Schinken-Sahne-Sauce (Pute) dazu geriebener Kase
Moéhren-Selleriesalat mit Essig-Ol

Lactosefrei & vegetarisch: StiRkartoffel-Brokkoli-Auflauf mit Mozzarella Gberbacken.

- Stlckobst -

Freitag: ...heute bekommen wir unser Essen von den Kiichen Kénige

Gebackenes Seelachsfilet an Dill-Krautersauce mit Salzkartoffeln und
Bio-Mohren

vegetarisch: Kichererbsen-Moéhren-Curry mit Bio-Basmatireis

- Mousse au Chocolat -



