Speiseplan
25.Mai 2026 — 29.Mai 2026

Montag: Pfingstmontag - Betreuung geschlossen

Dienstag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Menii/laktosefrei: Hahnchenschenkel mit Reis und BratensoRe
Vegetarisch: Vegetarische Schnitzel mit Reis und Bratensol3e
Blattsalat mit Mais und Karotten, Joghurtdressing fir alle

- Eisam Stiel -

Mittwoch: heute kriegen wir unser Essen vom Kiichen Kénig aus Dieburg

Menii/laktosefrei: Hihnchengyros mit Zaziki, Kartoffelcubes und Krautsalat
vegetarisch: Nuggets vegetarisch mit Zaziki, Kartoffelcubes und Krautsalat

- Stlckobst -

Donnerstag: heute kriegen wir unser Essen vom Kiichen Kénig aus Dieburg

Menii/laktosefrei: gebratener Kabeljau im Maismantel an Tomaten-Basilikum-Sauce
mit Kartoffelpiiree und bunte Blattsalate mit Mango Vinaigrette

Danach: Bio-Pasta an Linsenbolognese, dazu geriebener Kdse und bunte Blattsalate mit
Mangi Vinaigrette

- Stlckobst -

Freitag: heute kriegen wir unser Essen vom Kiichen Kénig aus Dieburg

Menii: Lasagne Bolognese (Rind), dazu bunte Blattsalate mit Kartoffeldressing

Vegetarisch/laktosefrei: Gemusecurry mit Erdnusscurry, frischem Asia-Gemise und
Sojasprossen, dazu gibt es Bio-Basmatireis

- Fruchtequark -



