
Speiseplan 

 

04.Mai 2026 – 08.Mai 2026 

 

Montag:                    heute beliefert uns das Restaurant Olympos 

  Hähnchenschnitzel (Halal) mit Pommes mit Blattsalat und Joghurt Dressing 

- Eis am Stiel    - 

 

Dienstag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos 

Linseneintopf mit Geflügelwürstchen (Halal) und Brot 

Vegetarisch:   Linseneintopf mit Brot 

- Pudding   - 

 

Mittwoch:        heute kriegen wir unser Essen vom Küchen König aus   Dieburg 

Laktosefrei: gebratener Geflügel-Fleischkäse an Bratensauce mit Salzkartoffeln und 
Karotten-Maissalat 

Vegetarisch : Marktgemüse mit Kichererbsen und Couscous an Kokossauce  

- Buttermilchdessert - 

 

Donnerstag:  …heute beliefern uns die Küchen Könige     

Cevapcici (vom Rind) in Tomatensauce mit Reis und Krautsalat                

Vegetarisch: Gratinierter Kartoffel-Spargel-Auflauf 

Laktosefrei: Cevapcici (vom Rind) in Tomatensauce mit Reis und Krautsalat                

 

- Stückobst   - 

 

Freitag:   …heute bekommen wir unser Essen von den Küchen Könige 

Vorsuppe: Gemüsesuppe mit Nudeleinlagen 

Nachspeise: Pancakes Apfelmus, Zimt & Zucker 

Lactosefrei: Putengulasch in Sahnesauce, Bio Eierknöpfle, Kohlrabigemüse und 
Früchtejoghurt 

 


