Speiseplan
27.April 2026 — 01.Mai 2026

Montag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Chili Con Carne (Rind Halal) mit Brot und Vanille Joghurt als Nachtisch

Vegetarisch: griechische Nudeln mit Kase tiberbacken und Vanille Joghurt als Nachtisch

Dienstag: heute beliefert uns das Restaurant Olympos

Lasagne (Rind Halal) und Blattsalat und Mais mit Joghurtdressing

Vegetarisch: vegetarische Lasagne mit Champignons und Spinat

Mittwoch: heute kriegen wir unser Essen vom Kiichen Kénig aus Dieburg

Vorspeise: Tomatensuppe mit Reis
Danach: Milchreis mit Zimt&Zucker und Apfelmus

- Auch fiir veg., lactose — und glutenfrei -

Donnerstag: ...heute beliefern uns die Kiichen Kénige

Kottbular (Gefligel) in Bratensauce, mit Bio Eierknopfle und Blumenkohl

Vegetarisch/laktosefrei/Gluten: Maiskolben mit Krauterbutter, Radieschenquark un

- Frichtequark -

Freitag: ...Feiertag — die Betreuung ist geschlossen-




