Woche: 12 /2024

18.03.24 - 22.03.24

Tag Gemischte Kost Vegetarische Kost Lactosefreie Kost Glutenfreie Kost Ohne Schweinefleisch
Mont Késespatzle mit Réstzwiebeln A.CF.G,1,A1,1, Schmorgemiise mit kleinen Kartoffeln und Kasespatzle (laktosefrei) mit Rostzwiebeln Schmorgemise mit kleinen Kartoffeln und Késespatzle mit Réstzwiebeln A.cF.G,1,A1,1,
ontag dazu gibt es Sonja’s Gurkensalat | Krauterquark G,I ACF,G,A1,1, dazu gibt es Sonja’s Krauterquark G,I dazu gibt es Sonja’s Gurkensalat |
Stiickobst Stiickobst Gurkensalat | Stiickobst Stiickobst
18.03.24 Stiickobst
A,C,F,G,,A1,1 G, A,C,F,G,,A1,1 G, A,C,F,G,,A1,1
Di t Bratwurst “Thiringer Art” ( Schweinfleisch) | Vollkornnudel-Auflauf mit frischem Gemuse, | Bratwurst “Thiringer Art” ( Schweinfleisch) | Bratwurst “Thiringer Art” ( Schweinfleisch) | Geflligelbratwurst J,3,8 an Bratensauce F,|
ienstag J,8 an Bratensauce F,I mit Tomaten und Kése gratiniert A,G,,A1 J,8 an Bratensauce F,I mit J,8 an Bratensauce F,I mit mit Kartoffelstampf ¢ und Rotkraut |
Kartoffelstampf ¢ und Rotkraut | Stilickobst Kartoffelstampf G (laktosefrei) und Rotkraut | | Kartoffelstampf ¢ und Rotkraut | Stilickobst
19.03.24 Stiickobst Stiickobst Stiickobst
F.G,,J,8 F.G,,J,8 F.G,,J,8 F.G,,J,3,8
Mitt h Vorspeise: Vorspeise: Tomatensuppe mit Pichelsteiner Gemiiseeintopf 14 mit frisch Pichelsteiner Gemiiseeintopf 14 mit frisch Pichelsteiner Gemuseeintopf 1.y und Vorspeise: Vorspeise: Tomatensuppe mit
iitwoc Reis | gebackenem Baguettebrotchen A ka1 gebackenem Baguettebrotchen A ka1 glutenfreies Brotchen F Reis |
Danach: Kaisergermknddel mit Wackelpeter 1 Wackelpeter 1 Wackelpeter 1 Danach: Kaisergermknddel mit
20.03.24 Schokofiillung AF,G,H,A1,A3,H1,H2 und Schokofiillung AF,G,H,A1,A3,H1,H2 und
Vanillesauce G Vanillesauce G
AF,G,H,I,A1,A3,H1,H2 AlJ KA1 AlJ KA1 F,1,J,1 AF,G,H,I,A1,A3,H1,H2
D t Gebackenes Seelachsfilet Ap,a1 an Dill- Gnocchi ¢ in Kasesauce c¢,c mit Gemise | Gnocchi ¢ in Kasesauce (laktosefrei) ¢, mit | Gnocchi ¢ in Késesauce c,c mit Gemuse | Vorspeise: Vorspeise: Tomatensuppe mit
onnerstag Krautersauce G,| mit Reis und Gemuse | Mousse au chocolat 6 Gemise | Laktosefreier und glutenfreier Pudding Reis |
Mousse au chocolat 6 Laktosefreier und glutenfreier Pudding 6 Danach: Kaisergermknddel mit
21.03.24 Schokofiillung AF,G,H,A1,A3,H1,H2 und
Vanillesauce G
AB,C,D,F,G,J,A1,A2A3A4 C,G,l C,G,l C,G,l AF,G,H,I,A1,A3,H1,H2
Freit Hot Dogs zum selbermachen mit Rahmspinat G,I mit Ruhrei und Rahmspinat G,i(laktosefrei) mit Rihrei und Rahmspinat ,imit Rihrei und Hot Dogs zum selbermachen mit
reitag Geflugelwirstchen, Réstzwiebeln, sauren Dampfkartoffeln c,G,I Dampfkartoffeln c,G,I Dampfkartoffeln c,G,I Geflugelwirstchen, Réstzwiebeln, sauren
Gurken, Ketchup und Senf Stilickobst Stilickobst Stilickobst Gurken, Ketchup und Senf
22.03.24 2389ACF.GLJKMAT 2389ACF.GLJKMAT
Stlickobst Stlickobst
2,3,8,9 C,G,l C,G,l C,G,l 2,3,8,9

Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 gewachst, 8 Phosphat, 9 StiRungsmittel, 10

Phenylalaninquelle

Allergene: A Gluten, A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdnisse, F Soja, G Milch / Milchzucker (Laktose), H Schalenfriichte (Nisse),
H1 Mandeln, H2 Haselnisse, H3 Walnisse, H4 Cashewnlisse, H5 Pecannisse, H6 Parantisse, H7 Pistazien, H8 Macadamiantsse, | Sellerie, J Senf, K Sesam,
L Sulfit /Schwefeldioxid, M Lupine, N Weichtiere




