
Speiseplan 

 

16.Februar 2026 – 20.Februar 2026 

 

Montag:  geliefert vom Restaurant Olympos     

Hähnchen Gyros vom Spieß mit Tsatsiki und Pommes     

- Eis  - 

 

Dienstag/Lactosefrei: vom Restaurant Olympos 

Burger zum selbst machen mit hausgemachten Pattys     

- Pudding - 

 

Mittwoch/ lactosefrei/glutenfrei:       von den Küchen Könige 

Chili Con Carne (Rind) Sauerrahm und frisch gebackenen Brötchen 

Vegetarisch: 

Gabelspaghetti an Tomatensauce, dazu geriebener Käse 

- Buttermilchdessert - 

 

Donnerstag :                      gekocht von den Küchen Könige 

Lasagne Bolognese (Rind) mit Karotten Maissalat 

Vegetarisch/laktosefrei: Kartoffelklöße in Pilzrahmsauce mit Gemüse 

glutenfrei: glutenfreie Pasta an Pilzrahmsoße mit Gemüse 

- Stückobst - 

 

Freitag/glutenfrei:               geliefert durch die Küchen Könige 

überbackenes Hähnchenbrustfilet mit Rahmspinat und Gnocchi  

Vegetarisch/laktosefrei:     Frankfurter Grüner Soße mit Salzkartoffeln und zwei 

gekochte Eier          -        Wackelpeter     - 

 


