
Speiseplan 

 

05.Januar 2026 – 09.Januar 2026 

 

Montag/vegetarisch: 

Gabelspaghetti in Tomatensauce mit geriebenem Käse 

- Stückobst   - 

 

Dienstag/vegetarisch: 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln und bunte Blattsalate mit Kartoffeldressing 

- Puddingstrudel - 

 

Mittwoch/ lactosefrei:        

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree, Ketchup und Sonja`s Gurkensalat 

- Stückobst - 

 

 

Donnerstag:                      

Lasagne Bolognese (Rind), dazu Karotten-Maissalat 

Vegetarisch:        

Kartoffelklöße in Pilzrahmsauce mit Gemüse 

- Früchtequark - 

 

 

Freitag:        

Pasta mit eine Puten Schinken-Sahne-Sauce 

              -   Pudding - 

 
  


